LE CHRONO DE i'ESPOIR

19.92km pour lutter contre la mucoviscidose

du 22 au 28 juin

icolas Mabyle / DirectVelo
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DAVID GAYDY

Bonjour David, tu peux te présenter rapidement et nous rappeler ton
palmares ?

Je m’appelle David Gaudu, j’ai 23ans et je suis coureur cycliste profes-
sionnel pour la Groupama-FDJ. 2 victoires chez les professionnels dont

1 en world tour!

Tu viens de prolonger jusqu'en 2023 avec l'équipe Groupama-FDJ, quel
sera ton gros objecltif cette année?

Le gros objectif est bien entendu le tour de France (du 29 aout au 20
septembre 2020) en équipier aupres de Thibaut PINOT !

Que représente la PLB MUCO pour toi ?
La PLB MUCO est une des plus belle cyclosportive de Bretagne, pour
tout niveau et pour une noble cause.

Tu as déja en téte ton parcours de 19.92km pour le Chrono de /’Es-
poir ? Quel temps vises-tu ?
Sur 19.92km un temps de 30 minutes serait déja bien

Un conseil a donner aux cyclos qui n’ont pas I’habitude d’effectuer ce

genre d’effort ?
Gérer les bosses, relancer en haut et surtout prendre du plaisir !! :p



